Tabara istorica ”Dacii si romanii” Retezat 2011 

Tabara la munte pentru copii si elevi ce se desfasoara in Muntii Retezat la Cabana Lolaia, cabana situata la 100 m de principala poarta de intrare in Parcul National Retezat.

Obiectivele programului:

    Implicarea participantilor in activitati educative si recreative cu caracter practic in vederea intelegerii civilizatiei daco-roma

    Reconstituirea  unor scene de viata din perioada daco-romana atat civile cat si de razboi

    Incurajarea cunoasterii istoriei si promovarea elementelor de civilizatie dacica si romana

Activitati propuse:

    Prezentari si probare de echipament de legionar roman precum si costumatii ale dacilor

    Sesiuni despre obiceiuri si traditii la daci si romani

    Jocuri din vremea dacilor si romanilor (rota, delta)

    Reconstituirea portului si echipamentelor de lupta la daci si romani, trageri cu arcul

    Excursie la Sarmizegetusa Ulpia traiana – inclusa In pretul taberei

Acestor activitati cu specific istoric se adauga:

    Activitati pe coarda (tiroliana, rapel sau escalada)

    Notiuni de orientare cu si fara busola

    Pictura lemn si alte mijloace neconventionale

    Cantece de munte la chitara si seri de dans

    Lansare de carte, ”Vreau sa devin montaniard”

    Proiectie 3D, proiectii foto si video

    Jocuri de cabana in-door si out-door

    Focul de tabara
Program orientativ tabara "Dacii si romanii" Retezat 

Ziua 1

    sosirea in Hateg/Subcetate si preluarea grupului de catre organizatori

    deplasarea spre Cabana Lolaia. Transportul se va face cu microbuse

    cazarea participantilor

    sesiune de prezentare a echipei  si a tematicii taberei, program liber

    servirea cinei

    program de seara, prezentare in imagini a programului taberei, discoteca

Ziua 2

    servire mic dejun

    prezentarea detaliata a programului taberei. Traseu de acomodare la Cascada Lolaia

    servirea mesei de pranz

    obiceiuri si traditii la daci si romani. Sesiuni de film si fotografie.

    servirea cinei

    proiectie foto sau video. Program de seara

Ziua 3

    servire mic dejun

    tir cu arcul

    servirea mesei de pranz

    Prezentari si probare de echipament de legionar roman precum si costumatii ale dacilor

    servirea cinei

    proiectii cu prezentarea perioadei daco-romane, aspecte interesante legate de viata civila, militara si religioasa. Program de seara

Ziua 4

    servire mic dejun

    Reconstituirea portului si echipamentelor de lupta la daci si romani, trageri cu arcul

    servirea mesei de pranz

    Jocuri din vremea dacilor si romanilor (rota, delta)

    servirea cinei

    program de seara, cantece de munte la chitara, seara de dans

Ziua 5

    servire mic dejun

    excursie la Sarmizegetusa Ulpia Traiana - excursie inclusa in costul taberei

    servirea mesei de pranz

    atelier de creatie, modelaj in lut si gips

    servirea cinei

    lansare carte: ”Vreau sa devin montaniard”. Seara de dans

Ziua 6

    servire mic dejun

    activitati la stanca - tiroliana la Cascada Lolaia

    servirea mesei de pranz

    atelier de creatie, pictura pe panza, lemn sau alte mijloace neconventionale

    servirea cinei

    concluzii finale ale taberei, seara de inchidere si focul de tabara

Ziua 7

    servire mic dejun

    predarea camerelor

    distribuirea pachetelor pentru drum

    coborarea spre Hateg/Subcetate, imbarcarea in tren sau autocar

Organizatorii isi rezerva dreptul de a face modificari in programul taberei in functie de componenta grupului si de conditiile meteorologice.

